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MANERA DE SOSTENER EL INSTRUMENTO 


El trombón se sostiene con la mano izquierda, sirviendo de apoyo los dos cañitos o varillas que 
unen la campana con el tubo; sobre el primero se apoya el pulgar, mientras que sobre el segundo 
se apoyan el Índice, el medio y el anular (Fig. 1). Si se cree más práctico, para evitar desviaciones 
en la embocadura originadas por los movimientos de la vara, puede apoyarse el índice sobre el tubo 
bajo la boquilla (Fig. 2). 

Para determinar los sonidos en las 7 posiciones, se hace deslizar la vara (*) tomando con la 
primera falange del pulgar y del índice de la mano derecha, el cañito o varilla que une los dos 
tubos. Los movimientos de la vara se obtienen con la elasticidad del pulso en las primeras posí- 
ciones y del antebrazo en las restantes, 


0) Para obtener el necesario deslizamiento de ta vara, se hará periódicamente uso de accito de máquina 
Do Neo querosene, o de cualquier otro aceite preparado para este lin. Antes de proceder a de 
cha lubrificación, es oportuno limpiar con un trapo el tubo, para quitar la parte bituminosa que se forma. Es 
útil de vez en cuando enjuagar la vara con agua caliente. 


BAUS 


EL TROMBON 


NOTICIAS HISTÓRICAS Y TÉCNICAS DESDE SUS ORIGENES HASTA 
LA ACTUALIDAD 


El trombón proviene de la trompeta primi» 
tiva importada de Egipto, que se construía de 
cobre, plata o asta, y más tarde en la Edad Me- 
dia, de auricalco (aleación semejante al bron- 
ce), de donde se 'originó el nombre genérico de 
Oticalcos, dado antaño a los instrumentos me- 
tálicos de boquilla. 

La antigua trompeta era de forma recta; en 
su extremo superior se insertaba una boquilla, 
mientras que su extremo inferior se ensanchaba 
en forma de campana,a menudo representando 
la cabeza de un animal. Sufrió diversas trans- 
formaciones, y es de ella, y particularmente de 
la “buccina” (llamada Bausaun en el siglo XVI), 
que Riemann deriva el nombre en alemán del 
trombón: “posaune”. 

Por un cuadro del Perugino, conservado en 
el Escorial, puede establecerse que el trombón 
a vara era utilizado hacia fines del siglo XV. 
De cualquier modo, no se poseen datos de la 
familia completa del trombón, sino a partir del 
siglo XVI. 

El “sacabuche”, llamado en italiano "tromba 
spezzata”, en alemán “zug-posaune”, en inglés 
“sackbut”, y en francés "trombone a coulisse”, fué 
el primer instrumento de cobre que, mediante 
la vara móvil, dispuso de los armónicos en las 
siete posiciones, y por consiguiente de la escala 
cromática, tal como los actuales instrumentos a 
mecanismo, por lo cual fué considerado como 
el más perfecto inurumento de boquilla. En 
dicho instrumento, colocando la vara en siete 
puntos diferentes, o “posiciones”, según el or- 
den de la escala cromática descendente, se ob- 
tienen los sonidos armónicos correspondientes 
a cada una de las siete longitudes asumidas por 
la vara, Estó será aclarado más adelante, 

El soprano de la familia del trombón cayó 
muy pronto en desuso, pues no era sino una 
trompeta desprovista de registro agudo, conser- 
vándosc sólo el Contralto en Mi bemol, el Te- 
nor en Si bemol y el Bajo en Fa. 


En Alemania principalmente, dichos instru 
mentos se empleaban para duplicar las partes 
del coro en la música sacra, No faltan sin eme 
bargo composiciones para trombones Contralto, 
Tenor y Bajo con la Corneta en la parte de 
soprano. Existe también una Sonata de Gabrie- 
li (1597) compuesta para doble cuarteto donde 
una de las partes de Corneta se halla substituí- 
da por el violín, 

Actualmente el trombón Contralto ha caído 
en desuso, lo mismo que el trombón Bajo. No 
queda más que el Tenor, que Berlioz Mamara 
*le meilleur de tous sans contredit”, el cual me- 
diante la aplicación de una válvula rotatoria 
(cilindro), puesta en acción por el pulgar iz- 
quierdo, reemplaza también al trombón Bajo. 
Cabe señalar además que el trombón Contra: 
bajo o “cimbasso", de forma igual a la del trom- 
bón Tenor, y a la octava inferior de éste, fué 
hecho construir por G. Verdi para obtener ma- 
yor homogencidad en la familia de los trom- 
bones. 

Si el progreso de la música instrumental, en 
la segunda mitad del siglo XVIIL, no desper- 
taba preocupaciones acerca del trombón a vara, 
la insuficiencia de los demás instrumentos re. 
sultaba más evidente, sobre todo después del 
poco éxito de Halternorf al aplicar la vara a 
la trompa y a la trompeta (hacia 1780). De 
aquí la búsqueda afanosa para alcanzar una 50- 
lución al molesto problema de dotar a estos ins- 
trumentos de la escala cromática. 

Y desde las cinco o seis llaves que funciona: 
ban sobre el mismo número de agujeros me- 
diante palancas como en los clarinetes y las 
flautas del austríaco Weidinger y del inglés 
Halliday, y al encastre a resorte sucesivamente 
aplicado a la trompeta por el francés Legrain, 
se llegó a los pistones, inventados por Bluhmel 
y aplicados a la trompa por primera: vez por 
Stólzel en 1813, Esta ihvención consiste en tres 
longitudes de tubo suplementarias, llamadas 


BASA 


“bombas”, comunicadas con el tubo principal 


por medio de pistones que funcionaban como 
válvulas y de la bomba general que es parte 
intrínseca del tubo principal y por esto inde- 
pendiente de los pistones. Tanto las tres bom- 
bas como lo" tres piston.s se 
progresión numérica de 1-23, 

Del efecto parcial de estas últimas se: consi 
gue bajar la tonalidad en la cual el instramen- 
to está construído en la medida siguiente: de 
un semitono, Con el pistón que se encuentra en 
medio de los otros: dos y denominado segundo; 
de un tono con el pistón uno; de un tono y 
medio con el pistón tres; de dos tonos bajando 
al mismo tiempo el dos y el tres; de dos tonos 
y medio bajando el uno y el tres; y de tres to- 
nos bajando los tres al mismo tiempo. 

No termina aquí la búsqueda incesante por 
parte de los estudiosos, para alcanzar el mayor 
perfeccionamiento posible, En 1829, en efecto, 
el fabricante vienés Riedl inventó los pistones 
dobles, aplicando dos por cada bomba que fun- 
cionaban por medio de palancas que quedaban 
fijas como los pedales del arpa, para cambiar 
instantáneamente de tonalidad. 

El nuevo mecanismo fué bien pronto substi- 
tuído por el mismo Riedl con los cilindros o 
válvulas rotatorias, puestos en función, también 


ellos, por medio de palancas, con muy poca di- 
ferencia del mecanismo que se aplica hoy día 
a los instrumentos de cobre, De tal mecanismo, 
los instrumentos tomaron el nombre de "ins- 
trumentos a máquina”, 

El fabricante Adolfo Sax llevó a seis el mú- 
mero de pistones, llamado “sistema de los ins- 
trumentos a seis pistones independientes”, con 
el fin de obtener mejor afinación, especialmen- 
te en las notas que requieren el empleo siraul 
táneo de dos y tres pistones, pero la innovación 
no tuvo suerte, Por su complicado mecanismo 
provocaba un manejo muy incómodo de loe 
instrumentos y bien pronto fué abandonado. 
Por consiguiente, la superioridad pertenece, 
lugar a-dudas, a la invención de Riedl. 

A pesar de todas estas transformaciones € in- 
novaciones, actualmente el trombón a máquina 
ha caído en desuso casi completamente, se em 
plea sólo en las bandas, mientras que en orques- 
ta sinfónica, orquesta de teatro y particularmen- 
te en jazz se usa únicamente el trombón a vara, 
el cual por la exacta proporción de las medidas 
entre sus varias partes y la óptima calidad del 
metal empleado en su fabricación, permite ob- 
tener afinación precisa y hermosa calidad de s0- 
nido, llenando así todas las exigencias de la or- 
questación moderna. 


DE LA UTILIZACIÓN DEL TROMBÓN EN LA ORQUESTA 


Desde la modesta función de duplicar las 

artes del coro en la música sacra y del empleo 
Eseno por 6: Peri (1504) join acompañas la 
aparición de un Númen en la ópera “Eurídi- 
ce”, se sirvieron del trombón para añadir color 
a situaciones dramáticas, Gluck en “Ifigenia en 
Tauride” y Mozart en “Don Juan". 

Al comienzo del siglo XIXla función de los 
cobres en orquesta era asaz. modesta, cuando no 
eran completamente excluidos; se los hacía fi- 


gurar exclusivamente como instrumentos de re- 
lleno y sólo con algunos compositores gozaron 
de consideración como: Beethoven, Weber, Ros 
sini, los cuales utilizaron mejor sus recursos. 

Los compositores modernos conocedores de 
las posibilidades del instrumento y aprovechan- 
do la habilidad de los instrumentistas actuales, 
logran al máximo todos los efectos que pueden 
obtenerse del trombón, considerado por lo tan- 
10 imprescindible en la orquesta moderna. 
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() Véase al fin de esta primera parte del Método las explicaciones sobre el empleo y los efectos de la 
bomba de prolongación. 


(Las séptimas menores, con el trombón a vara son todas calants, por lo tanto cs necesario corregir 
su desafinación acortando la longitud de cada posición. 
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EMISIÓN DEL SONIDO Y RESPIRACIÓN 


Las vibraciones necesarias a la formación y a la emisión del sonido se producen dando un 
golpe de lengua en el hueco de la boquilla y pronunciando simultáneamente la sílaba “tú”, Apre- 
tando gradualmente los labios y apoyando sobre los mismos un poco más la boquilla, se obtienen 
los sonidos agudos, mientras que para obtener los sonidos medios y aún más los graves, hay que 
roceder a la inversa, aflojar gradualmente. Póngase cuidado, además, de sostener el instrumento 
ligeramente inclinado hacia abajo, 

Para conseguir sonido de buena calidad, el alumno debe mantener los labios y las mejillas 
sin tensión alguna, en la posición más natural posible, Es de óptimo resultado mirarse al espejo, 
especialmente “en los primeros ejercici 

Es condición indispensable saber respirar para ser buen ejecutante. La mejor respiración es 
la costo-abdominal, evitando de inspirar más de lo necesario, enviando lentamente la cantidad re- 
querida para producir el sonido, salvo en las frases muy largas donde la respiración deberá ser 
más profunda para retener la cantidad de aire necesaria, 

19 Posición. 


EJERCICIOS SOBRE LOS SONIDOS NATURALES O' ARMÓNICOS 


Los siguientes ejercicios se estudiarán en movimientos lentos con decisión en el ataque, con 
sonoridad lena y hermosa; la máxima intensidad se conseguirá sin forzar el sonido y sin contraer 
ninguna parte del cuerpo. Se procurará obtener el progreso gradualmente en relación a las apti- 
tudes del alurmno. 

Con los primeros tres ejercicios sobre las notas más fáciles del instrumento, el alumno se pre- 
parará a la emisión del sonido (). 

El alumno podrá disponerse a tal preparación, tanto con el Fa, como con el Si bemol o con 
el Re, y eventualmente también con el Si bemol grave o con el Fa arriba del pentagrama, en caso 
que una particular conformación de los labios lo permita. 

Las comas indican el lugar donde el alumno debe respirar. 


(9) Cada nota de Jos ejercicios deberá repetine. varias veces prolongándola lo más posible. 
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() El alumno no debe estudiar demasiado los compases entre las líneas de punteos; es mejor. que se sirva 


de ellos en las otras seis posiciones, como se indicará más adelante. 
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NOTA. —El estudio de los 200 Ejercicios que siguen, se alternará con el de los ejercicios de los sonidos 
maturales ya estudiados en primera posición, en las seis posiciones restantes. 
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LAS POSICIONES EN LA ESCALA CROMÁTICA 
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200 EJERCICIOS ALTERNANDO LAS 7 POSICIONES 


Los movimientos de la vara para pasar de una posición a la otra, deben ser simultáneos con 

los golpes de lengua necesarios a la emisión del sonido; por lo tanto, dichos movimientos deben 

efectuarse moviendo la mano lo más rápido posible, evitando cambiar de sitio la embocadara. Los 

ejercicios que siguen se estudiarán en movimientos muy lentos, acelerando el ritmo paulatinamen- 
'0 alcance mayor seguridad en el pasaje de una posición a otra. 
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25 
EJERCICIOS PRELIMINARES SOBRE LAS ESCALAS E INTERVALOS 


Entre las ventajas que pueden obtenerse del trombón a vara, hay una de capital importancia. 
Consiste en reducir al mínimo la distancia entre las posiciones así como los movimientos de la va: 
ra, buscando entre los sonidos que componen un pasaje, las diversas posiciones aplicables a una 
misma nota. Es necesario abarcar de un golpe de vista todo un período musical para servirse de las 
posiciones más convenientes, 


El 


Ejemplo 


En este fragmento, es evidente como se facilita la ejecución con las posiciones indicadas s0- 
bre el texto, en contraposición de las indicadas abajo. Con este propósito, en varios de los ejer. 
cicios nos hemos atenido al criterio arriba indicado; criterio que encontrará gradualmente siempre 
mayor desarrollo en el curso de este tratado, Los ejercicios que siguen, se ejecutarán cuando. el 
alumno haya alcanzado suficiente preparación, suprimiéndose entretanto los pasajes bajo líneas 
puptead; 
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EJERCICIOS, ESTUDIOS Y DUOS PARA EL "STACCATO” 
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Estos ejercicios deben estudiarse en las siete posiciones, 
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EJERCICIOS DE NOTAS TENIDAS 


El ejercicio que sigue sirve para la emisión del sonido desde el “pianissimo” hasta el “fortissi- 
mo” con progresivo “crescendo” y “diminuendo", Es importante evitar cualquier alteración del so. 
nido conservando la exacta afinación en toda la duración. 
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EJERCICIOS, ESTUDIOS Y DÚOS EN EL LIGADO 


Para conseguir el ligado es necesario sostener las notas sin interrumpir el envío de aire, apre- 
tando levemente los labios cuando la frase asciende y aflojando cuando desciende, El ligado resul- 
ta más fácil entre las notas de una misma posición. A veces es necesario al “legatostaccato”, el 


cual se obtiene dando un pequeño golpe de lengua a cada nota, sosteniendo las mismas evitando 
pequeñas pausas aunque imperceptibles 
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Para conseguir con más facilidad el ligado de los, sonidos pertenecientes a una misma posición, y even: 
tualmente' de cualquier intervalo de dificil ejecución, $ para evitar además las desagradables desigualdades de 


sonido que puedan, producirse, será provechoso el ejercicio sobre los sonidos mismos como en el ejemplo a con: 
tinuación: 
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EJERCICIOS CROMÁTICOS 
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ADORNOS 


May varias maneras de definir los adornos; para evitar confusiones 
plos anotados más adelante y a la definición que juzgamos más clara, La ejecución varía según el 
movimiento y el ewilo de la música y según el gusto del ejecutante; exceptuando la apoyatura, 
ed aunor viene determinado de la figura a la cual precede. Este adorno may frecuente de la ud: 
sica antigua, ha caído casi en desuso; hoy día se escriben las notas con el valor que se requiere. 


19s referiremos a los ejern- 
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Este adomo no se presta mucho para nuestro instrumento. Algunos autores limitan la posibi- 
lidad sólo a los trinos mayores que presentamos más adelante; éstos, siendo formados con la segun- 
da octava de la fundamental y la contigua segunda mayor ascendente, pueden obtenerse mediante 
rápidos movimientos de los labios siempre que se le dedique estudio largo y paciente. 
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BOMBA DE PROLONGACIÓN (*) 


Para enriquecer el trombón tenor con una mayor extensión en el registro grave —indispen- 
sable en especial modo al tercer trombón en la orquesta—, es necesaria una bomba de prolonga: 
ción que se pone en acción por medio de un cilindro accionado por el pulgar izquierdo. 
Considerando como longitud del tubo principal la distancia que corre de la primera 2 la sexta 
posición, con la sola bomba de prolongación se consigue bajar el instrumento de dos tonos y me 
dio (una cuarta justa), y de una séptima mayor en total, bajando a la séptima posición. Dada la 


posibilidad de substituir con la bomba de prolongación, la sexta posición 25= — quedando 
en la primera posición con la bomba principal, y la séptima posición =BHp3= bajando a se- 


gunda, se consiguen de tal manera cinco nuevas posiciones que, añadidas 1 las siete que ya he: 
mos estudiado, constituyen las doce posiciones o longitudes del trombón Tenor con la bomba de 


prolongación, De esto viene la posibilidad de completar cl intervalo. desde === hara 
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po 
de poder utilizar en caso de necesidad alguna otra nota además de los armónicos 
== Y % pode 


de la fundamental misma, como vemos en los ejemplos a continuación. 


SONIDOS DE LA ESCALA CROMÁTICA UTILIZABLES CON LA BOMBA 
DE PROLONGACIÓN 


EEE pl 


(6), Con la bomba de prolongación en función, el. trombón tenor se transforma automáticamente en trom- 
bón bajo en fa. 
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SEGUNDA PARTE 
ESTUDIOS Y DÚOS EN CLAVE DE DO EN CUARTA Y PARA TROMBÓN CONTRALTO 


Del transporte 


Por las razones expuestas en “las noticias históricas y técnicas del trombón", en orquesta se 
presenta a menudo la necesidad de tocar en clave de Do en cuarta y en clave de Do en tercera. 
Por tal motivo es necesario que el alumno estudie dichas claves, ejercitándose en los estudios que 
encontrará más adelante, luego de haber aprendido la relación de los sonidos en las claves mencio- 
nadas, en el ejemplo insertado a continuación 

Éstos podrán alternarse con el estudio del transporte, utilizando para este fin los estudios y 
dios de la parte anterior, empezando por los más fáciles. 

Esta práctica puede extenderse inás adelante al contenido de esta Segunda Parte y a la músi- 
ca en general, a la cual normalmente se recurre para ejercitar al alumno en la lectura a primera 
vista, El transporte más común en orquesta es de un semitono y un tono, ascendentes o descen- 
dentes. 

Todo esto presupone en el alumno, el conocimiento perfecto de las 7 claves y de las normas 
concernientes a las alteraciones propias y accidentales que regulan en transporte, Podrá así el alum- 
no, pasando de la teoría a la práctica bajo la dirección del maestro, alcanzar la indispensable pre- 
paración en la materia. 7 
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NOTA. — Los ejercicios que figuran —exceptuando los números 8 y 10 que se estudiarán en las siete po- 


siciones— pueden también ejecutarse como tras 


e, como hemos dicho al respecto en instricciones preceden 


tes. De dichos ejercicios, los números 3, 6 y 8 se ejecutarán con sonido lleno, y luego con los matices indicados. 
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